REGULAMIN IMPREZY
»TORUS TRIATHLON IN DA HOUSE FOR BUSINESS”
(dalej: Regulamin)

Niniejszy Regulamin okresla zasady i warunki uczestnictwa w imprezie pod nazwg ,Torus
Triathlon in da House for Business 2020” (dalej: Impreza) oraz informacje organizacyjne
dotyczace Imprezy.

Organizator.

Organizatorem Imprezy jest spotka Torus spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig
spétka komandytowa z siedzibg w Gdansku, al. Grunwaldzka 415, 80-309 Gdansk,
wpisana do rejestru przedsiebiorcow KRS pod numerem KRS 0000315222, posiadajgca
numer identyfikacji podatkowej NIP: 957-08-29-421, REGON 192747394, (dalej:
Organizator).

We wszelkich sprawach zwigzanych z Imprezg nalezy sie kontaktowaé z Organizatorem
mailowo pod nastepujgcym adresem: nmanuszewska@torus.pl lub telefonicznie:
601975441

Cel.

Celem Imprezy jest propagowanie idei réwnowagi pomiedzy zyciem zawodowym
i prywatnym (tzw. work-lilfe balance), integracji Srodowiska biznesowego, pracowniczego
i wzmocnienie pracy zespotowe;.

Ponadto celem Imprezy jest upowszechnienie triathlonu jako wszechstronnej formy
ruchu, réwniez w okresie jesienno — zimowym.

Impreza ma rowniez cel charytatywny i srodki zebrane z wpisowego zostang przekazane
na rzecz wybranego przez Organizatora podmiotu.

Podstawowe zatozenia Imprezy.

Zasadniczym elementem Imprezy bedzie przeprowadzenie zawodéw triathlonowych
na dystansie ,Sprint’, tj. 0,75 km ptywania, 20 km jazdy na rowerze, 5 km biegu (dalej:
Zawody). Po przeprowadzeniu Zawodoéw, w ramach Imprezy, Organizator przewiduje
przeprowadzenie oficjalnej ceremonii wreczenia nagrod wraz z imprezg towarzyszgca.
Zawody zostang przeprowadzone w dwéch formutach:

a. sztafet druzynowych — trzech czionkédw z minimum 3-osobowej druzyny (dalej:
Druzyna) bedzie reprezentowac catg druzyne poprzez uczestnictwo kazdego z
nich w jednej z trzech dyscyplin sktadajgcych sie na Zawody (ptywanie, kolarstwo,
bieg), przy czym po zakonczeniu danej dyscypliny, czionek Druzyny musi
przekaza¢ pateczke (chip) czionkowi Druzyny uczestniczgcemu w Kkolejnej
dyscyplinie. O zajetym miejscu w ramach sztafet druzynowej decyduje ogdiny
czas druzynowy porownany do ogolnych czaséw druzynowych pozostatych
Druzyn;

b. startu indywidualnego — jeden zawodnik uczestniczy we wszystkich trzech
dyscyplinach skfadajacych sie na Zawody (ptywanie, kolarstwo, bieg) /dalej:
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Zawodnik/, zas o zajetym miejscu w ramach startu indywidualnego decyduje
ogoélny czas indywidualny tego zawodnika poréwnany do ogdlnego czasu
indywidualnego pozostatych zawodnikéw biorgcych udziat w startach
indywidualnych.

3. Impreza oraz Zawody majg charakter zamkniety, co oznacza, ze Organizator przewiduje
zaproszenie do udziatu wytgcznie wybrane podmioty, ktérym bedzie przystugiwato prawo
przekazania swoim pracownikom indywidualnego adresu do formularza internetowego,
poprzez ktory czionkowie Druzyny skfadajacej sie z pracownikow (w tym oséb
zatrudnionych w oparciu 0 umowy cywilnoprawne) oraz opcjonalnie Zawodnik, mogg
zgtosi¢ swoj udziat w Zawodach. Szczegotowe zasady zgtaszania udziatu oraz warunki
uczestnictwa w Imprezie zostang wskazane w dalszej czesci Regulaminu.

4. Warunkiem udzialu w Imprezie i skutecznego zgtoszenia udziatu w Zawodach jest
wptata wpisowego (dalej: Wpisowe), bedgcego darowizng na rzecz podmiotu
wskazanego przez Organizatora, w wysokosci:

a) 1.600 zt za rejestracje jednej druzyny w sztafecie druzynowej w przypadku zgtoszenia
uczestnictwa i wptaty Wpisowego do 25 stycznia 2020 r.;

b) 1.800 zt za rejestracje jednej druzyny w sztafecie druzynowej w przypadku zgtoszenia
uczestnictwa i wplaty Wpisowego w terminie od 26 stycznia do 15 lutego 2020 r.;

c) 2.000 zt za rejestracje jednej druzyny w sztafecie sztafetowej w przypadku zgtoszenia
uczestnictwa i wptaty Wpisowego po 15 lutego 2020 r.

5. Wszystkie wptaty tytutem Wpisowego bedg dokonywane przelewem bezposrednio na
rachunek bankowy podmiotu wskazanego przez Organizatora. Wpisowe nie podlega
zwrotowi ani zaliczeniu na inne $wiadczenia. Istnieje mozliwos¢ zawarcia w formie
pisemnej indywidualnej umowy z wspieranym podmiotem — w takim przypadku
Organizator przekaze niezbedne dane oraz projekt umowy.

6. W tytule przelewu nalezy wymieni¢ nazwe firmy, ktéra bedzie reprezentowana przez
zgtoszong Druzyne oraz dopisek: ,Darowizna TTIDH2020".

7. W ramach rejestracji Druzyny w sztafecie druzynowej i wptacenia Wpisowego, mozliwa
jest dodatkowo rejestracja Zawodnika (bedacego czionkiem Druzyny zarejestrowanej w
sztafecie druzynowej lub osobg spoza Druzyny, zatrudniong u danego podmiotu), ktéry
wezmie udziat w starcie indywidualnym. Mozliwos¢ taka przewidziana jest wylgcznie dla
Druzyn, ktére jako pierwsze dokonajg skutecznej rejestracji i wptaty Wpisowego — az do
czasu wyczerpania maksymalnej liczby Zawodnikéw, dla ktorych przewidziane sag
miejsca w ramach startéw indywidualnych.

IV. Termin, miejsce oraz ramowy program Imprezy.

1. Impreza odbedzie sie w piatek, 28 lutego 2020 r. Termin na dokonanie zgtoszen oraz
wptaty Wpisowego wskazany jest w pkt VI.6 niniejszego Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Imprezy w przypadku zajscia
wyjatkowych okoliczno$ci, bez koniecznosci zmiany niniejszego Regulaminu.

3. Impreza odbedzie sie na terenie kompleksu biurowego Alchemia, na powierzchniach
Aquastacji i Sportstacji, adres: al. Grunwaldzka 411, 80-309 Gdansk. W tym miejscu
zorganizowane zostanie rowniez stanowisko obstugi Imprezy (dalej: Biuro Zawodéw).

4. Szczegdtowy program Imprezy oraz Zawodow, jak rowniez program i przebieg trasy
Zawodow i pakiet informacji organizacyjno-technicznych zostanie przekazany
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zarejestrowanym cztonkom Druzyn oraz Zawodnikom przed dniem Zawodow, przy czym
Organizator zastrzega sobie prawo do pézniejszego wprowadzania w nich zmian.

Listy startowe Zawodow ze wskazaniem godzin startéw zostang ustalone przez
Organizatora po uptywie ostatecznego terminu na zgtoszenia, o ktérym mowa w pkt V1.6
Regulaminu, a jeszcze przed dniem Zawoddw. Informacja o listach startowych zostanie
przestana do zgtoszonych czionkéw Druzyn oraz Zawodnikéw za posrednictwem
korespondencji mailowej oraz zostanie zamieszczona na stronie internetowej
www.torus.pl/ttidh. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w listach
startowych do dnia 26.02.2020 r.

Druzyny i Zawodnicy. Uczestnicy Zawodow.

Kazdy z zaproszonych przez Organizatora podmiotow bedzie miat prawo umozliwienia,
lecz wytgcznie swoim pracownikom (w tym osobom zatrudnionym w oparciu 0 umowy
cywilnoprawne) zgtoszenia przez nich udziatu w sztafecie druzynowej w charakterze
cztonkdw Druzyny oraz (opcjonalnie) zgtoszenia Zawodnika w starcie. Czionkowie
Druzyn oraz Zawodnicy dalej sg tgcznie nazywani Uczestnikami Zawodéw.

Prawo do rejestracji Druzyny lub Zawodnika wygasa w przypadku wyczerpania goérnego
limitu liczby Druzyn lub Zawodnikdéw przy czym pierwszehstwo ustala sie wedtug chwili
(data i godzina) wptywu Wpisowego na rachunek podmiotu wspieranego. Obowigzuje
gorny limit Druzyn zgtaszanych do startu w Zawodach w ramach sztafet druzynowych w
liczbie 48 (czterdziesci osiem) Druzyn oraz limit Zawodnikéw zgtaszanych do startéw
indywidualnych w liczbie 24 (dwadziescia cztery) Zawodnikow. Organizator zastrzega
sobie prawo do zwiekszenia limitu Druzyn lub Zawodnikéw lub dopuszczenia wiecej niz
jednej Druzyny z jednej firmy.

Druzyna moze sktada¢ sie z czionkéw Druzyn w liczbie minimum 3 (trzy) oséb, a
maksymalnie 4 (cztery) osob, przy czym 3 (trzy) osoby bedg uprawnione do startu w
Zawodach jako ptywak, rowerzysta i biegacz, a — w przypadku zgtoszenia Druzyny
skfadajgcej sie z wiecej niz 3 (trzy) oséb — kolejny cztonek petni funkcje trenera.

W kazdej Druzynie jako osoba startujgca w Zawodach jako ptywak, rowerzysta lub
biegacz musi wystepowac¢ minimum jedna kobieta.

Wszyscy Uczestnicy Zawoddw muszg by¢ petnoletni.

Warunkiem udzialu w Zawodach jest podpisanie przez kazdego z Uczestnikéw
Zawodow, najpozniej w dniu odbioru pakietu startowego, oswiadczeh stanowigcych
zatgcznik nr 1 do Regulaminu (dalej: Oswiadczenie). Ztozenie Os$wiadczenia jest
niezbedne do wziecia udziatu w Zawodach, a jego nieztozenie bedzie skutkowato
odmowg dopuszczenia cztonka Druzyny lub Zawodnika do startu w Zawodach, co moze
skutkowa¢ odmowg dopuszczenia Druzyny do Zawoddéw, jezeli w wyniku
niedopuszczenia cztonka danej Druzyny warunek minimalnej liczby cztonkéw Druzyny
lub warunek ptci nie zostanie spetniony.

Organizator dopuszcza mozliwos¢ zmiany skladu osobowego Druzyny najpdzniej na 3
dni robocze przed dniem Zawoddéw, pod warunkiem spetnienia wszystkich wymogow
wskazanych w Regulaminie. Po uptywie terminu, o ktérym mowa w zdaniu
poprzedzajgcym, Organizator dopuszcza zmiane wytgcznie w  wyjgtkowych
okolicznosciach.
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VI.

VII.

Zgtoszenia.

Kazdy z zaproszonych przez Organizatora podmiotow otrzyma link do rejestracji, ktory
jest przeznaczony do udostepnienia go pracownikom tego podmiotu w celu ich rejestracji
i zgtoszenia w oficjalnym systemie rejestracyjnym Zawodow na stronie internetowe;j
wygenerowanej w ramach wspétpracy z STS-Timing (www.sts-timing.pl).

Rejestracja Uczestnikébw Zawodow odbywa sie poprzez wypetnienie przez osoby
zgtaszajgce swoj udziat w Zawodach jako reprezentacji podmiotu, o ktorym mowa w ust.
1 powyzej, formularza rejestracyjnego umieszczonego na stronie internetowej Zawodéw,
o ktérej mowa w ust. 1 powyzej. W formularzu nalezy wskaza¢: (i) dane wszystkich
cztonkdéw Druzyn i opcjonalnie Zawodnika oraz (ii) informacje, czy czionek Druzyny
zgtaszany w charakterze kolarza chce skorzysta¢ z roweru przygotowanego przez
Organizatora. W przypadku zamiaru skorzystania z roweru przygotowanego przez
Organizatora, rower ten zostanie przygotowany na podstawie wzrostu, wagi i
preferowanego rodzaju pedatéw zdeklarowanych w formularzu przez uczestnika-kolarza.
Zgtoszeni Uczestnicy Zawoddw muszg spetniaé zardwno w dniu rejestracji, jak i w dniu
Zawodow, wymogi wskazane w niniejszym Regulaminie, tj. w szczegolnosci byc¢
pracownikiem zaproszonego podmiotu lub osobg zatrudniong w zaproszonym do udziatu
podmiocie na podstawie umowy cywilnoprawnej.

Zarejestrowani Uczestnicy Zawoddéw muszg uisci¢ Wpisowe przelewem bankowym na
rachunek bankowy wskazany przez Organizatora. Data wptaty Wpisowego na rachunek
bankowy decyduje o terminie dokonania oficjalnego zgtoszenia.

Po dokonaniu rejestracji oraz wptaceniu Wpisowego Uczestnicy Zawodéw zostajg
oficjalnie wpisani na liste startowg Zawoddéw. Brak terminowej wptaty Wpisowego
powoduje anulowanie zgtoszenia Druzyny i Zawodnika, o ile byt zgtoszony.

Ostateczny termin na dokonanie zgtoszen oraz dokonanie wptat Wpisowego uptywa
dnia 25 lutego 2020 r.

Rejestracja stanowi akceptacje niniejszego Regulaminu przez osoby rejestrujgce swoj
udziat w Zawodach w charakterze Uczestnika Zawodéw, tj. cztonkéw Druzyny i/lub
Zawodnika.

Zawody — zasady przeprowadzenia oraz podstawowe informacje organizacyjne.

Rejestracja i pakiety startowe.

a) Odbior pakietow startowych przez Uczestnikow Zawoddw mozliwy bedzie w Biurze
Zawodow w dniu 27 lutego 2020 r. od godziny 14.00 do godziny 20.30, z
zastrzezeniem pkt b) ponizej. Organizator dopuszcza mozliwo$¢ odebrania pakietu
startowego w dniu Zawodoéw, tj. 28 lutego 2020 r., jednakze nie pdzniej niz do
godziny 11.00, wylgcznie w przypadku, gdy Uczestnik Zawoddéw jest spoza
Tréjmiasta, a start jego Druzyny jest zaplanowany po godzinie 13.00 oraz pod
warunkiem wczesniejszego, przed 27 lutego 2020 r., zgtoszenia Organizatorowi
takiej koniecznosci. Mozliwos¢ ta nie dotyczy osob startujgcych w dyscyplinie
kolarstwo na wiasnych rowerach, ktére muszg dostarczy¢ rower oraz odebrac pakiet
startowy w terminie, o ktérym mowa w pkt VII.5 pkt e) Regulaminu.

b) Odbiér pakietéw startowych nie dotyczy czionkéw Druzyn bedacych trenerami,
natomiast kazdy z pozostatych Uczestnikbw Zawodow musi odebrac pakiet startowy
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osobiscie. Kazdy Uczestnik Zawodow (w tym trenerzy) zobowigzany jest do
podpisania deklaracji uczestnictwa w Imprezie — Oswiadczenia, ktérego wzér
stanowi Zatgcznik nr 1 do Regulaminu. Dopuszcza sie przekazanie przez jednego z
cztonkéw Druzyn odbierajgcych pakiet startowy, wypetnionych i podpisanych
oswiadczen cztonkéw Druzyn bedacych trenerami.

¢) W ramach sktadania Oswiadczenia, kazdy Uczestnik Zawodéw (w tym trenerzy)
zostanie poproszony o0 wyrazenie zgody na przetwarzanie swoich danych
osobowych w zwigzku z organizacjg Zawoddéw, w tym zgody na wykorzystanie
wizerunku Uczestnika (z uwagi na rejestrowanie Zawodow przy pomocy kamer oraz
fotografowanie). Wyrazenie tych zgdd jest dobrowolne, lecz konieczne z punktu
widzenia Organizatora w celu przeprowadzenia Zawodow na zasadach okreslonych
przez Organizatora i warunkuje udziat w Zawodach. Brak ktorejkolwiek ze zgdd
uniemozliwi wziecie udziatu w Zawodach.

d) Kazdy Uczestnik Zawodow zobowigzany jest posiada¢ dokument tozsamosci i okazac
go przy rejestracji w Biurze Zawoddéw oraz w dniu Zawodow.

Organizacja i bezpieczenstwo.

a) W trakcie Zawoddw kazdy Uczestnik Zawodow za wyjgtkiem czionkéw Druzyn
bedacych trenerami musi mie¢ swéj numer startowy przymocowany w widocznym
miejscu, zgodnie z instrukcjami Organizatora. Zawodnicy nie mogg wymieniac sie
numerami startowymi. Organizator zastrzega sobie prawo do usunigcia 0so6b
przebywajgcych na terenie Zawoddéw bez przypietego numeru, a ktérych dotyczy
obowigzek jego przypiecia.

b) Organizator obok pakietow startowych zapewnia Uczestnikom Zawodow, za
wyjatkiem cztonkéw Druzyn bedacych trenerami, réwniez produkty energetyczne,
owoce, wode mineralng, a po zakonczonym starcie positek regeneracyjny
wydawany na podstawie otrzymanego przez Zawodnika vouchera.

c) W trakcie Zawoddéw wszyscy Uczestnicy Zawoddw bedg mieli dostep do podstawowej
opieki medycznej.

d) Organizator zapewni wszystkim Uczestnikom Zawodow mozliwo$é przebrania sie i
przechowania rzeczy. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kosztownosci
pozostawione przez Uczestnika Zawodéw w szatni lub innym miejscu, w ktdorym
odbywa sie Impreza.

e) Organizator nie zapewnia strojéw sportowych, ktére lezg wytgcznie w gestii
Uczestnikbw Zawodow.

f) W trakcie Zawodow wszyscy Uczestnicy Zawodow zobowigzani sg do przestrzegania
zalecen Organizatora i jego przedstawicieli dotyczagcych bezpieczenstwa.

g) Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy lub przerwania startu w Zawodach, w
tym usuniecia Uczestnika Zawodéw, jezeli istnieje zagrozenie dla zycia, zdrowia lub
bezpieczenstwa Uczestnika Zawodow, pozostatych Uczestnikow Zawodow lub
innych osob, a takze dla mienia lub jezeli Uczestnik Zawodow nie stosuje sie do
zalecenh Organizatora.

h) Wszyscy Uczestnicy Zawoddw, ktorzy zostang zgtoszeni w terminie, o ktérym mowa
w pkt V1.6, beda objeci ubezpieczeniem NNW.

Start Zawoddw.

a) Zawody rozpoczng sie zgodnie z harmonogramem i listg startowg ustalong zgodnie z
pkt IV.5 Regulaminu, o ktérych Organizator poinformuje Uczestnikéw.
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b) Organizator zastrzega sobie prawo do nie dopuszczenia do startu Druzyny i
Zawodnika, ktorzy nie stawig sie na wyznaczong godzine.

Ptywanie.

a) Konkurencja odbywa sie na dystansie 0,75 km w basenie o dtugosci 25 m.

b) Na jednym torze startowac bedzie dwoch ptywakow.

¢) Plywacy moga pokonac dystans dowolng technikg ptywania.

d) Plywak startowac bedzie z brzegu basenu. Obowigzuje zakaz skakania.

e) Plywak nie moze ptywacé w piance. Ptywak musi mie¢ czepek.

f) Pomiar odlegtosci i czasu ptywania mierzony jest przez sedziow wolontariuszy.

g) Po przeptynieciu dystansu, ptywak bedzie musiat przekaza¢ zmiane kolejnemu
ptywakowi w Druzynie. Po wyjsciu z basenu ptywak bedzie musiat pokona¢ dystans
do strefy zmian w obuwiu sportowym. Zakazane jest poruszanie sie w klapkach lub
bez obuwia.

h) W przypadku startow indywidualnych, w celu rozpoczecia nastepnej konkurencji
Zawodnik bedzie mogt sie (hieobowigzkowe) przebra¢ sie w miejscu do tego
wyznaczonym, ale dystans z basenu do strefy kolarskiej bedzie musiat pokona¢ w
obuwiu sportowym. Zakazane jest poruszanie sie w klapkach lub bez obuwia.

Rower.

a) Konkurencja odbywa sie na dystansie 20 km na rowerze dostarczonym przez kolarza
lub zapewnionym przez Organizatora (o0 ile kolarz podczas rejestracji zgtosi takg
prosbe), ktéry zamontowany zostanie na specjalnym trenazerze typu ,Wahoo Kickr”.

b) Rower musi posiada¢ kasete z minimum 7 zebatkami. Obstugiwane kasety to:
7,8,9,10 i 11-rzedowe.

c) Wszystkie trenazery posiadajg wbudowany pomiar mocy. Trasa oraz obcigzenie
bedzie jednakowe dla kazdego kolarza.

d) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za stan napedu oraz ustawienia przerzutek
w rowerach, w szczegoélnosci nie ponosi odpowiedzialno$ci za ptynng zmiane
przetozen.

e) Kolarze korzystajgcy z witasnych rowerow, powinni dostarczy¢ rower osobiscie do
Biura Zawodéw w czwartek, 27 lutego 2020 r. w godzinach 14:00 - 20:30.
Organizator wyklucza mozliwos¢ wprowadzenia roweru na teren Zawodow (strefa
zmian) w dniu Zawodow.

f) Tylne koto musi zostaC zdemontowane przez kolarza przed oddaniem roweru
obstudze w Biurze Zawodow.

g) Obstuga Zawodow (3athlete) zamontuje rower na trenazer.

h) Rower kolarza zostanie ustawiony na trenazer w wyznaczonym wczesniej miejscu,
z numerem kolarza. Kolarz zobowigzany jest do oklejenia roweru swoim numerem,
ktéry otrzyma od Organizatora Zawodow.

i) Rowery dostarczone do Biura Zawoddéw przechowywane bedg do godziny startu
w pomieszczeniu, ktérego wejScie objete jest monitoringiem CCTV oraz ochrong
personalng.

i) Do pomiaru czasu zostanie uzyty specjalny program sterujgcy trenazerami Perf PRO.

k) Postanowienia pkt a)-d), g), j) majg odpowiednie zastosowanie do rowerow, ktore
zapewnia Organizator.
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I) Kolarz korzystajgcy w Zawodach z wlasnego roweru obowigzany jest do jego odbioru
osobiscie nie pdzniej niz do czasu zakonczenia Zawodow. Odbiér roweru podczas
Zawodow musi odbywac sie w sposéb niezaktdcajgcy przebiegu Zawodow.

Bieg.

a) Konkurencja odbywa sie na dystansie 5 km na biezniach.

b) Biegacz musi posiada¢ odpowiednie obuwie sportowe, standardowo dopuszczalne do
uprawiania tego typu sportu.

c) Elektroniczny pomiar czasu i dystansu na biezniach koordynowany bedzie przez
nadzor sedzidw wolontariuszy.

Pomiar czasu i klasyfikacja.

a) Kazdg Druzyne, jak réwniez Zawodnika startu indywidualnego obowigzuje limit na
pokonanie catego dystansu Zawoddw, ktory wynosi 1 godzina 30 minut.

b) Pomiar catkowitego czasu Druzyny, jak rowniez czasu Zawodnika startu
indywidualnego wykonywany bedzie przy uzyciu systemu STS Timing. Catkowity
czas obejmuje réwniez czas potrzebny na przekazanie pateczki (chipa) kolejnemu
cztonkowi Druzyny lub czas przeznaczony przez Zawodnika na przebranie sig i
stawienie sie na miejsce kolejnej dyscypliny.

¢) Miedzyczasy czionkéw Druzyn i Zawodnika poszczegoélnych konkurencji bedg
mierzone na zasadach wskazanych w ust. 4 pkt f), ust. 5 pkt j) i ust. 6 pkt c), tj. dla
ptywania przez sedzidw — wolontariuszy, dla roweréw przez oprogramowanie
trenazerow, a dla biegania przez sedzibw wolontariuszy przy uzyciu
oprogramowania biezni.

d) W oparciu o dokonane pomiary czasu Organizator przygotuje klasyfikacje Druzyn w
ramach sztafet druzynowych oraz klasyfikacje Zawodnikbw w ramach startow
indywidualnych.

Wyniki Zawodoéw zostang umieszczone na stronie internetowej www.torus.pl/ttidh, na

stronie STS Timing, jak rowniez zostang ogtoszone w czasie trwania Imprezy.

Postepowanie reklamacyjne.

Ewentualne zastrzezenia lub reklamacje dotyczace Zawodow, w tym klasyfikacji i

wynikéw moga by¢ zgtaszane wytgcznie w dniu Zawodow, najpdzniej do godziny 17.00.

Reklamacje nie moga dotyczy¢ stanu rowerdow zapewnianych kolarzom przez

Organizatora.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu oraz godzin pracy Biura

Zawodow, o czym bedzie na biezgco informowat Uczestnikdéw Zawodow.

VIIl.Nagrody.

1.

W ramach sztafet druzynowych, ptywak, kolarz i biegacz wchodzgcy w sktad trzech
Druzyn, ktére osiggnety najlepsze catkowite czasy, o ktérych mowa w VII.7.b, otrzymaja
nagrody rzeczowe.

Trzech najlepszych Zawodnikow, ktérzy w startach indywidualnych uzyskali najlepsze
catkowite czasy, o ktérych mowa w VII.7.b otrzymajg nagrody rzeczowe.

Nagrody rzeczowe zostang wreczone po zakonczeniu Zawodoéw, w dniu Imprezy.
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Organizator zastrzega sobie prawo do nagrodzenia nagrodg rzeczowg réwniez innych
niz okresleni w ust. 1 i 2 powyzej Uczestnikdw Zawodoéw ze wzgledu na indywidualny
wynik sportowy w danej dyscyplinie lub kategorii.

Organizator nie przewiduje nagrod pienieznych.

Postanowienia koncowe.
Organizator ma prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. O kazdej zmianie
Regulaminu Organizator powiadomi Uczestnikow Zawodow w formie korespondencji

mailowej.
Sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie, rozstrzyga Organizator.
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Zalacznik nr 1
do Regulaminu Imprezy “Torus Triathlon in da House for Business 2020”

DEKLARACJA UCZESTNICTWA

(imie i nazwisko, adres e-mail)

(,,Uczestnik”), niniejszym:

1.
2.

Oswiadczam, ze jestem osobg petnoletnig i mam petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych;
Wyrazam zgode na udziat w Imprezie oraz zawodach triathlonowych ,Torus Triathlon in da
House for Business 2020” (,Zawody”) organizowanych przez Torus Spétka z ograniczong
odpowiedzialnoscig sp.k. z siedzibg w Gdansku, aleja Grunwaldzka 415, 80-309 Gdansk,
wpisang do rejestru przedsiebiorcow KRS prowadzonego przez Sad Rejonowy Gdansk-Pétnoc w
Gdansku, VII Wydziat Gospodarczy KRS pod numerem KRS 0000315222 (,Organizator”);
Oswiadczam, ze zapoznatem sie z Regulaminem Imprezy i akceptuje jego tre$¢ oraz wyrazam
zgode na zasady uczestnictwa w Imprezie oraz Zawodach;

Zobowigzuje sie stosowaé do wszelkich polecen oraz instrukcji otrzymanych od Organizatora i
jego przedstawicieli, w tym wolontariuszy, a takze stuzb medycznych i ratowniczych;

Wyrazam zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegow
medycznych oraz transport w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i paramedyczny
dziatajgcy w imieniu Organizatora.

Ponadto oswiadczam i przyjmuje do wiadomosci, ze:

1.

nie istniejg zadne przeciwskazania uniemozliwiajgce lub ograniczajgce zdolno$¢ do udziatu w
Zawodach, w szczegdlnosci nie znajduje sie w stanie nietrzezwosci, w stanie po spozyciu
alkoholu lub innych srodkow (np. lekéw, srodkéw psychotropowych, stymulujgcych);

uczestnictwo w Zawodach jest catkowicie dobrowolne, wymaga oceny wtasnych umiejetnosci
oraz sprawnosci fizycznej oraz odbywa sie na wlasne ryzyko i wlasng odpowiedzialnosé¢, przy
uwzglednieniu ryzyka urazow i kontuzji wynikajgcego z uprawiania sportu;

Zawody to wydarzenie sportowe, z ktérym nieodtgcznie zwigzane jest ryzyko urazéw i kontuzji (w
tym otar¢, skrecen, zwichniec¢, obi¢ i ztaman) i pomimo dotozenia przez Organizatora starannosci
przy zabezpieczeniu Imprezy i zagwarantowaniu bezpieczenstwa uczestnikéw Zawodow, kazdy
Uczestnik zobowigzany jest do zachowania ostroznosci i dbatosci o swoje bezpieczenstwo i
bezpieczenstwo pozostatych Uczestnikdw;

w przypadku jakiejkolwiek szkody poniesionej osobiscie przeze mnie nie bede wnosic¢
jakichkolwiek roszczeh z tego tytutu wobec Organizatora, jego wspétpracownikéw, partneréw i
wolontariuszy  pracujgcych podczas Zawoddéw. Niniejszym zwalniam Organizatora, jego
wspétpracownikéw, partneréw wolontariuszy z wszelkiej odpowiedzialnosci za doznane przeze
mnie szkody, ktére zwigzane sg z moim uczestnictwem w Zawodach lub Imprezie;

ponosze petng i wytgczng odpowiedzialnos¢ za wszelkie ewentualne szkody wyrzgdzone przeze
mnie komukolwiek podczas, w wyniku lub w zwigzku z moim uczestnictwem w Zawodach lub
Imprezie.

Potwierdzam i oswiadczam, ze podane przeze mnie dane i oswiadczenia sg w petni zgodne z prawda.
Zadna informacja na temat mojego stanu zdrowia, istotna z punktu widzenia mojego bezpieczenstwa
podczas Zawododw, nie zostata przeze mnie pominieta ani zatajona.
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Dane osobowe

o Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu przygotowania i wziecia udziatu
w Imprezie i Zawodach na zasadach opisanych w Regulaminie, w tym réwniez do sporzadzenia
klasyfikacji Uczestnikéw, wytonienia zwyciezcéw i odbioru nagrod.

o Wyrazam zgode na przetwarzanie danych w postaci mojego wizerunku utrwalonego podczas
sporzgdzania fotorelacji i wideorelacji z Imprezy w celu ich nieodptatnego wykorzystania i
rozpowszechniania w materiatach promocyjnych i przekazach medialnych (w tym w mediach
spotfecznosciowych).

WYRAZENIE WSZYSTKICH POWYZSZYCH ZGOD JEST WARUNKIEM UCZESTNICTWA W
ZAWODACH.

Administratorem Twoich danych osobowych jest Torus spdtka z ograniczong odpowiedzialnoscig
spotka komandytowa, al. Grunwaldzka 415, 80-309 Gdansk (,Organizator’). Podanie danych
osobowych i wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, jednakze niezbedne do
przeprowadzenia Zawodow zgodnie z Regulaminem. Dane osobowe beda przetwarzane na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO w celach opisanych powyzej. W tym zakresie dane beda
przetwarzane do czasu wycofania zgody, nie dtuzej jednak, niz przez okres 3 lat od uptywu roku, w
ktéorym odbyly sie Zawody. Na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO dane mogg by¢ przetwarzane w
celach marketingowych Organizatora, nie dtuzej jednak, niz przez okres 3 lat od uptywu roku, w
ktéorym odbyly sie Zawody. Dane bedg przetwarzane réwniez na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO w
celu ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen zwigzanych z Imprezg i Zawodami, do czasu
przedawnienia roszczeh. Odbiorcami danych mogg by¢ podmioty zajmujgce sie obstuga
informatyczng i udostepniajgce Organizatorowi narzedzia informatyczne, podmioty zajmujgce sie
zarzgdzaniem i wprowadzaniem danych do baz, uczestniczgce w realizowaniu uméw (np. Swiadczgce
ustugi pocztowe), wykonujgce ustugi fotograficzne i filmowe, podmioty z rynku ubezpieczeniowego,
posredniczgce w realizacji akcji marketingowych lub swiadczace ustugi doradcze. Masz prawo w
kazdej chwili wycofaé zgode na przetwarzanie danych osobowych. Cofniecie zgody nie bedzie
wptywaé na zgodnosé z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem. Masz prawo dostepu do tych danych, a takze do ich sprostowania, usuniecia,
przeniesienia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania w zwigzku z
Twojg szczegdlng sytuacja i do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Gdansk, dnia
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